
 

           Programme du 8 au 12 février  
 

         Section Psychomotricité :  
 

    -Développement moteur : je roule, je saute, je construis ,je rampe, je rebondis, j’escalade 
                        

                              Ateliers axés sur le thème « Les émotions » 
 
                                          

                       « Riley n’a pas peur ! » (accueil > 1ère maternelle)  

 
 
    -J’appréhende mes émotions,à travers  la danse et le chant,en collaboration avec mon ami « doudou »  

                                     
 

« Riley est joyeuse » (1èrematernelle>2ième maternelle)         

    
  

-A la découverte de mes émotions à travers des jeux de marionnettes, danses et                                      
expression corporelle 

    
 
 

Section dévelopement sportif :  
 
         « Riley contrôle ses émotions »(3ième maternelle) 

 
     -Je m’initie aux différents sports « ballons » ,j’escalade un petit mur, 
       je patine , je cuisine ou je bricole 
                             
      -Je contrôle mes émotions par des jeux théâtraux  
     

         Jeudi  10/2: 
                         Journée au                              pour les 3ième maternelle et 1ère primaire                                            

                                                                                                  
 
 
                  

                     

                L’école du mouvement…..une autre manière de grandir 


